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CYVANTYIs SAPTAMANII
Duminica a VI-a dupa Rusalii

Sub umbrela Bisericii

Acum vreo frei luni, intr-o seard din Postul Pastelui, la una din
minunatele slujbe de apus din aceastd perioadd a anului, o
furtund s-a abadtut asupra orasului, implicit si asupra Cenftrului
Vechi, unde se afld Biserica Sf. Dumitru-Posta. Negura de afara,
intaritd de discretia celor cdteva lumandari aprinse in sfé@ntul
ldcas, a sustinut infr-un mod plastic si concret ca ,,Dumnezeu
este Domnul, Cel ce a facut cerul sipamantul”. Am vorbit atunci,
la sfarsit, de bucuria de a ne fi aflat impreund sub
acoperamantul parintesc al Tatdlui, intariti prin lucrarea
Mdantuitorului Hristos, unifi prin harul Duhului Sfant. Dupd miruit,
furtunaincetase, picurirdzleti aminteau celor ce ieseau de vijelia
de maidevreme.

Mi-am adus aminte acum de acest episod, in Duminica a VI-a
dupad Rusalii, cand se citeste in cadrul Sfintei Liturghii o pericopd
din Evanghelia dupd loan, cap. XVII, un fragment ce mi-a dat
sentfimentul cd apartin cuiva. Rugdciunea lui lisus din
Ghetsimani, pentru ca de acel eveniment este vorba, reprezintd
momentul ih care Fiul lui Dumnezeu Se roagd sa fie intarit in
Patimile care vorincepe peste cateva ore, rugdnd pe Tatal sa

poarte grija de cei pe care Eli-a avutinlume. , Ai Tdi erau si Mie
Mii-Ai dat si cuva@ntul Tau l-au pazit” (loan XVII, ). Este vorba de
apostolisi, prin extensie, de noi tofi. Ei au fost apdrati si au primit
viata vesnica. Intr-un secol In care durabilitatea fiintei umane
este cautatd doar la nivel frupesc, mesajul este incitant. “Si
aceasta este viata vesnica: Sa Te cunoasca pe Tine, singurul
Dumnezeu adevarat, si pe lisus Hristos pe Care L-ai trimis” (loan
XVII, 3). Deci, nu se pomeneste nimic de vreo solutie stiinfifica,
tehnica, arfistica etc. Singura modalitate de a trdi vesnic este
cunoasterealluilisus, prin cuvént si faptd. Este bine cé&nd lucrurile
sunt simple. De ce sd ne complicdm? Mesajul evanghelic este
clar. Vrei s& TRAIESTIZ Bun. Hristos este Calea, Adevarul si VIATA
(loan X1V, é).

Cand eram acolo, in biserica, in furtund, ne-am datseama cdin
urma cu doar céfeva ore alesesem calea cea bund, cd
adevarul scripturistic se verificd in modul acesta incarcat de
dramatismul cerului si cd...e bine. Era bine cd eram la addpost,
ne simfeam acoperiti. Protejati. “Si Eu nu maisuntinlume, iar eiin
lume sunt si Eu vin la Tine. Parinte Sfinte, pdzeste-iin numele Tau,
in care Mii-ai dat, ca sa fie una precum suntem si Noi (loan XVII,
11)". Uniti, fericiti ca suntem acolo. Ar putea pdrea cuvinte mari.
Sunt pe madsura unor sentimente incercate in fuga vietilor
noastre intortocheate si aglomerate, simtiri carora le facem loc
cu greu si, uneori, fortatfi de imprejurdrile prin care Dumnezeu ne
spune cda El este aicisiacolo, acum simaiincolo, cu noisi cu tofi.
lisus Tsi iIncheie rugdciunea in lacrimi pentru cei ramasi in lume,
patruns de iubirea pentru noi toti, pregdtit sa sufere, s& moara,
sainvieze sisdse inalte la ceruri. ,laracum, vinla Tine siacestea
le grdiescinlume, casa fie deplind bucuria Meain ei” (loan XVII,
13). Este mare bucuria de a fiin bisericd. Puneti, varog, lipsa de
insemnatate a episoduluiinregistrat de ochii meiintr-o seard de
aprilie, la categoria “si altele” minunate care se potintGmplain
Bisericd. Pentru cd, de fapt, eu nu am facut propagandd
umbrelei ce trebuie sa ne insoteascd in luni ploioase, ci am
IGudat Umbrela harului dumnezeiesc ce ne acoperd pe tofi,

chiar dacd nu constientizGm asta in cele mai multe clipe ale
vremelnicelor noastre existente. “Acestea a vorbit lisus si,

ridicGnd ochii Sai la cer, a zis: Padrinte, a venit ceasul!
Preaslaveste pe Fiul TAu, ca si Fiul sa Te preasldveascd” (loan
XVII, 1). Sipentru noia venit ceasul.

Sa citim mai mult, s ascultdm mai mult, sd facem mai mult, sa
iubim maimult.
pr. paroh Mihai Gojgar
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SI TOTYSI INCA DEPARTE

Maria-Lucia Arsene

Am avut norocul sa locuiesc si sa-mi petrec o bunad parte din
copilarie in casa bunicilor din Eforie Sud situatdin fata bisericii.
SiBiserica ardmas punctul de reper chiar siacum cénd explic,
cu mdandrie, oricuimaintreabd unde stau sicum se ajunge, ca
nu este orisice casa din Eforie, ci aceea care este fix in fafa
bisericii. Astfel, de-a lungul timpului, am privit de peste gard
numeroase evenimente importante din viata unui om, de la
botezuri pdnd lainmormdantarile al caror cortegii freceau mai
ntdi, sau dupad, spre cimitir, prin fata portii. De asemenea,
stiam de copil cdin Vinerea Mare se inconjoard Biserica, stiam
candincepe sise termind slujba, cu ce ocazie bat clopotele si
n ce fel sunain diferite circumstante.

Si fotusi, oare participam cu adevarat la aceste slujbe? Abia
acum Tmi dau seama cét de departe eram de fapt de
Biserica si catd nevoie aveam in realitate sd ajung la ea.
Poate tocmai pentru cd era prea aproape sicdnd un lucru ne
este prealaindemda@nad ., nu ne géndim sa-I pretuim, nicimacar
sa-l privim cu atentie, daramite sa-liubim.

Asa s-a int@mplat si cu mine, a frebuit s& gust din uscdciunea
distantei ca sa-mi pot umezi ochii de bucuria apropierii de
Bisericd. Si cu cat distantarea de Bisericd este mai mare, cu atat
inima noastrd este mai uscatd si mai insetatd de iubirea lui
Dumnezeu. Cacidoariubirea Luine poate inunda suficient pentru
astinge focul ce ne mistuie, uneori de pdcate, alteori deindoieli, si
pentru a-l aprinde in inimile noastre pe cel arzator de iubire divind.
Sinumai apropierea de Bisericd cu fricd de Dumnezeu si nGdejde
ne poate topi indoielile si temerile ce pdnd acum ne rodeau si
ghidau existenta si ne poate umple sufletul de liniste, iar inima de
iubire.

Asadar, am realizat cum, cu cat pregdtim mai mult s@ ne
apropiem si s intrdm In casa Domnului, nu facem decdt s ne
Tnnanbusim si sa Idsam sa se usuce tot ce avem mai frumos in noi,
irosindu-ne astfel viata, findcd dragostea este cel mai frumos
cadou pe care-l poti primi si pe care numai Dumnezeu ti-l poate
da.

CHeMARCd BISCRICII

Bianca-Valy Tobd

Sunt fericita! Sunt multumital lata ca se mai poate si astfel, in
vremuri tulburi, grele siincetosate de norii secularizarii. Si sigur
vaintrebatide unde atdta verva | De la copilul meu - Bogdan!
Da. Copiii nostri sunt vestitorii fericirii si ei sunt cei care aleg
familia in care va trebui sa “activeze” toatd viata cu bune si
rele, testdnd bundtatea si credinta noastrd. Povestea mea
incepe din martie 2012 cdnd Bogdan ne-a anunfat ca Tsi
doreste s meargd la Seminarul Teologic si sa ajungad preot. A
fost o adevarata surprizd! De ce surpriza? Pai, are doar 15 ani,
este crescutintr-o familie cu “arbore” profesional diferit: bunic
colonel, bunic frigotehnist, bunicd bancher, bunicd cadru
bugetar, tata cadru militar, mama bancher... Oameni
ocupati infens cu viata de zi cu zi vitGnd sa treacd pragul
bisericii asa cum i se cuvine crestinului. Oameni care merg in
excursii, iIntalnesc In drumetie o biserica, intrd in Iacasul sfant,
admira consfructia, se roaga la sfintele icone de sanatate siin
final aprind lumanari la "vii si morti”, apoi pleacd chipurile mai
“liberi”. Oameni care merg la inviere fix la 12 noaptea, iau
“lumina” si se grabesc sa ajungd in pat, istoviti de pregdatirile
bucatelor. Oameni care nu au fost niciodatd de Craciun la
Bisericd, care au pregdtit cozonaci si au Impodobit brazi
stralucitori si au Impartit cadouri intre ei. Insd alegerea lui
Bogdan a schimbat intfrega familie, ne-a adus la Biserica Sf.
Dumitru-Posta ca pe niste oi ratacite... exact asa m-am simtit
eu cand am ajuns infr-o dumincd dimineata la ora 7:30,
nducitd. Nu intelegeam nimic din ceea ce se inf@mpld la
slujpa  Sfintei Liturghii. Glasurile ingeresti ale corului ma
cutremurau, iar predica de final a preotului parca avea tinta
sufletul meu. Sarbatoarea de Inviere a Domnului a fost DIVINA.
A fost pentru prima datd cénd mi-am vazut copilul in straiele
speciale ale copilului de altar, cGnd am inteles, atat cat am
putut eu, ce reprezintd de fapt, Invierea Domnului. Probabil
ca am fost putin haoticd, poate ca nu sesizati, din vina mea,
idea acestui articol, dar este doar proiectia Tn exterior a
sentimentelor de fericire, implinire si responsabilitate
constientizatd care ma incearcd acum. Dumnezeu schimbd
inimile si vietile noastre intr-o clipd, iar asta ne provoacad uneori
nducire, o nducire pldcutd, dacd imi dati voie. Dupd ce ma
dezmeticesc, voi indrdzni s mai impartdsesc cu dvs trdirile
mele de neofit, de *nou-ndscut’in viata Bisericii.
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Isd PANGAR

Romeo Potoroacd

Eu sunt domnu' pangarist, adicd domnul acela care pentru
unii dintre dumneavoastra vinde doar lumanari, iar pentru
altiinu vénd doarlumaéndari. Jocuri de cuvinte, n-am zis nimic
pdnd acum afi spune, iardsi aveti dreptate ca siin cazul
variantei vand doar lumdandari, dar mai e si varianta am zis
fotusi ceva. Ei, infr-adevar n-am vorbit degeaba si anume
ma infereseaza acest domn' pangarist. Domnul Pangarist e
o0 poantd seacd. Nu e tocmai o formuld care sa-mi dea
prea multd condescendentd, adicd prestanid. Domnu'
pangarist e déja de-a dreptul caragialesc. Deci cu usurintd
va dati seama cd ma cam iau in usor, fac haz de mine cu
alte cuvinte. Incd nu ati aflat despre ce e articolul asta, ce-i
drept e cam greu din doar ce v-am dat pdnd acum. Dar
acum va voi spune, este despre cat de mult sau putin
conteazd cum ne adresdm, fu - mie, draga cititorule, eu -
fie, draga cititorule, tu, dragad cititorule celorlalti si asa mai
departe. Ei bine, iubite cititorule, si-miiau permisiunea sa te
tutuiesc, amice cititor e un articol despre cum dragul de fine
te adresezi unuia, bundoard altuia, drag tie, drag ftuturora
deopotriva.

Se ia o bucatd de piatrd

se ciopleste cu o daltd de sGnge,

se lustruieste cu ochiul lui Homer,

se rdzuieste cu raze

pdnd cubul iese perfect.

Dupd aceea se sarutd de nenumarate ori cubul
cu gura ta, cu gura altora

si mai ales cu gura infantei.

Dupd aceea se ia un ciocan

si brusc se fardma un colt de-al cubului.
Toti, dar absolut toti zice-vor :

-Ce cub perfect ar fi fost acesta

de n-ar fi avut un colt sfarémat

Scurtd hermeneutica cu aplicatie practica.

Vine un nene la mine la panagar, bdiat finut cu staif cultura la el,
stia de bizant, stia de toate alea, ii placea si arta, ce mai, bdiat cu
staif. PGna aici e partea cu: ... ia o bucatd de piatrd si lustruieste
cu putind arta, se razuieste cu putin Bizant - atiprinsideea.

Nenea astaimi spune despre dansul si ale sale cugetari profunde
side departe venite, frumos, frumos n-am ce zice, vorbea bine de
ddansul. Interpretarea a: dupd aceea se sarutd de nenumarate ori
cubul... cubul in cazul de faid a se interpreta ca o metafora
pentru ego. Deci se ia ego-ul si se sarutd de nenumdarate ori cu
gura ta, cu gura altora, dar mai ales cu gura infantei. Ca tot
prostu' stie cd pdnd nu-fi da laudd o persoand curatd, ca o
infanta de exemplu, n-ai facut nimic.

Dupa care brusc se sfardma un colf al cubului. ..

Ei qici e interpretarea maximald. Fiti afenti. Cum Tmi vorbea
domnu'respectiv de ultimile intrigi bizantine side cat de coruptd e
lumea si de cum ecumenismul ne mananca si de cum legionarii
nu-$' ce mai fac, vine parca de nicdieri Parintele, bland si senin la
fatd ca-ntotdeauna. Ei, side unde ne salute dragul nostrum amic
brusc, dar brusc, sfardma un colt al cubului: "Auzi, badi Parinte, da'
tu ce crezi de cutare chesfiune levantind, ori bizantina, ori...",
oricum nu mai conteazd. Mi-a placut reactia Pdrintelui care
parcd n-a existat. Pe semen ca |-a inteles pe amicul nostru spre
deosebire de mine care incdimi maisclintesc mintea cu aceasta.

Da... deci articolul este, despre cum suntem arhangheli justitiari,
apologetii ortodoxiei, bizantologi si experti In arta eclesiala si
vorbim sfintifilor slujiotori in formule de genul: 'Si ce mai faci,
Parinte, care-timai e viata? Da, bdiPdrinte, fac bine."

“lertafi si bine cuvanteazd, bdi Pdrinte, odatd cda incurc
persoanele astea sihairepede de numaistiu ce-icu mine...”

Hai sa traiesti, draga cititorule sine-om mai auzi...

Doamne ajuta!

SARBATOARSA DINAINTCA SARBATORII

I[vona Boitan

De cdéte ori ne vine cineva in vizitd, fie cd avem vreo
aniversare sau e una din sarbatorile mari, ne dam peste cap
sa arate totul cat mai bine pentru ca musafirii sa se bucure
de o casd curatd si méncare bund, sa se simtd bine si sa
plece multumiti si cu dorinta de areveni. Dacd facem asta,
fiecare dintre noiin casa noastrd, cum am putea rata acest
lucru in Casa Domnului2 Asa cd naintea fiecdrui praznic
mare, se face smotru la bisericd. Si cum vineri, 27 iulie 1l
praznuim pe Sf. Mare Mucenic si Tamdaduitor Pantelimon,
sGmbadtd e zi de infors casa pe dos. Se strerg icoanele,
mesele, se lustruiesc stranele... Ocazie numai bund de a
gasi tot soiul de biletele cu cereri negative, ca nu le putem
spune acatiste. Genul acela de scrieri care incep pios si se
termind cu "arde-l-ar", "facd-i-se "etc. Evident cd nu sunt
acatiste. Acatistele sunt cereri de bine si de ajutor, sau
mulfumiri, se pun fie directin mana preotului fie se depun in
cutia special amenajatd, in niciun caz nu se inghesuie dupa
strane, in spatele icoanelor, pe sub piciorul mesei sau mai
stiu eu prin ce locuri ascunse vederii, de unde se scoft la
curdtenie si ajung acolo unde de alifel le si este locul, la
cutia de gunoi.

Dar sarevenim la curdtenie, care este de fapt sarbdtoarea
dinaintea sarbatorii, un praznic inaintea praznicului. Pentru

ca inainte de a avea sulita nimeritd spre a omori balaurul noi
avem mopul care alungd pénzele de pdianjen. Siinainte de a da
jos praful dininima noastrd e mai simplu sa-1 stergem de pe strane.
Tot ceea ce faciin bisericd, daca faci simplu, din tot sufletul sicu
bucurie deplind, devine rugdciune. Sinoi nu stergem praful de pe
niste fablouri. Noi aranjadm straie de sarbatoare celor mai dragi
aparatori ai nostri. Cei care se roagd pentru noi si atunci cand
suntem lenesi, géngavisau chiar ficalosi.

Ce bucurie mai mare sa ai decat ca ai putut si tu face ceva, fie
chiar si marunt, nesemnificativ,pentru unul din acesti sfinti care fii
vegheazd ziua secundd de secunda. Zi de zili rugdm ba una, ba
alta. SG ne dea putere, manacare, sandatate, bani, scoli bune,
concedii frumoase...ce le putem da noi lore Singura ofranda
adevaratd e sa ne schimbam vietile, sa-iurmamin ceea ce fac ei,
saincercdm sa le seamdandm pe zi ce trece tot mai mult si... cate-
o curatenie dincandin cénd.

Asa cd Incepem cu ce e mai usor: cu o curdtenie exterioard
tradgénd nddejde cd vom ajunge intr-o buna zi sila cea interioarad.
Asa ca poftifi la mop, bucurati-va de carpa de praf si sperati la
maimare!



CARTC DC PY¥YS DCOPARTC

[vona Boitan

Bartolomeu Anania
“Cartea deschisa almparatiei”

“Imparatia lui Dumnezeu este o redlitate despre care noi, dupd
doud milenii de teologie sistematica, stim mai putin decat téalharul
de pe cruce”. Ciudat mod de a-tiincepe o carte menita sa ajutela
patrunderea Sfintei Liturghii. Te infrebi ce ar putea aduce in plus
aceasta carte fatd de cele doud milenii de teologie sistematica. Ei
bine, vrednicul de pomenire mitropolit al Clujului nu aduce n plus,
ci in minus. El curdta tot ce ne poate impiedica in pdfrunderea
sensurilor practice ale Sfintei Liturghii. Ne face sdintelegem cd ea
este un organism viu, care respird, ne respird, ne viiazd asa cum nici
mdadcar mama noastrd nu a facut-o atuncicdnd ne-a dat viata.

Mitropolitul Bartolomeu ia fiecare moment in parte al liturghiei Sf
loan Gurd de Aur si ti-l explicd simplu, cu rdbdare si cuvinte lesne
de priceput, asa cum o mamaii explicd copilului ei de ce e bine sa
se spele pe mdiniinainte de masd fard sa-i pomeneascd de micro-
organismele numite microbi, fard sa-i explice tot sistemul imunitar
al omului, fard sa-1Tnspaimante si sa-1 faca sa creadd ca'in jur sunt
numai pericole si cd de acum va trebui s nu mai pund mana pe
nimic toatd viata lui. Tot asa si el ne poartd prin liturghie, moment
cu moment, frecand prin ectenia mare, antifoanele si ecteniile
mici, infrarea micd, cantarea “Sfinte Dumnezeule', Evanghelia
Imparatiei, ectenia cererii stdruitoare, ectenia pentru cei adormiti,

STIRI DIN

infrarea mare, ectenia de cerere, Crezul, aducerea Sfintei
Jertfe, anamneza, epicleza, Rugdciunea Domneascad,
mpartdsirea siincheierea.

Parcurgerea carti ne da impreasia cd urcdm incetul cu
incetul, prin intelegere, pe un munte foarte inalt, dar aerul in
loc sa se rarefieze e din ce In ce mai usor de respirat. Si parca
astepti s& vind duminica sa mergi la Sf Liturghie fiindca ai
senzatia cd o minune se va intdmpla si tu vei fi altul si te vei
ridica la trei metri deasupra paméntului de la ectenia mica,
doar fiindcd ai citit aceastd carte. Partea bund, la
dezamagirea cd acest lucru nu se intdmpld, sau cel putin in
cazul meu nu s-a intdmplat, este ca vei constata ca esti mai
atent, cd géndul iti fuge mai rar si fi-l aduci mai usor inapoi
tocmaifiindcd stapanestitraseul “excursiei” suitoare.

Cifiti si simfiti!
Starvintainrugaciune, chiar cand nu are raspuns, nu cade sub

incidenta absurdului. Absenta sau intarzierea raspunsului
poate avearatiuni pe care numai Dumnezeu le cunoaste

Cerand mila lui Dumnezeu, omul nu se umileste, nu se
milogeste, nu se injoseste, nu renunta la propria sa demintate,
ci are cavalerismul de a se recunoaste drept ceea ce este.
Daca nu I-ar cere lui Dumnezeu mila, ar trebui sa ii ceara
dreptate.

PAROHIC

Cu ocazia praznicului de vara al bisericii noastre, va invitam
sa fiti alaturi de noi in pregatirea evenimentului, in trairea sa
liturgica si in bucuria comunionala.

Slujbele se vor desfasura dupd urmatorul program: .

- Joi, 26 ivlie, ora 18: vecernie, litie si procesiune cu sfintele .
moaste.

« Vineri, 27 iulie, ora 8: acatistul $f. Pantelimon, utrenie si Sf. .
Liturghie.

Bucuria este sufleteasca si trupeascad, asa incdt cei care vor
sa conftribuie financiar sau material la desfasurarea frumoasd
a sarbatorii pot aduce donatiile lor la pangarul bisericii (in
fiecare zi, intre 8.30 si 20.30), in conturile bisericii sau pot cere
detaliila nr de telefon: 0727 394 631.

Pachetele si masa praznicard sunt destinate si persoanelor
defavorizate din parohie si din spital. E o formda smeritd de a-i
multumi Sf. Pantelimon pentru ocrotirea sa.

Ne-am bucura sa faceti cunoscut acest mesaj cat mai
multor persoane, déndu-ne prilejul sa int@mpindm noi
prieteni ai Bisericii Sf. Dumitru in zilele mai-sus mentionate.
Multumim anficipat!

Temele serilor catehetice
Luni, ora 19:00, Biserica Sf. Dumitru - Posta

6 august — Despre meserii care plac lui Dumnezeu - referent
Speranta Ciusleanu

13 august - Explicarea icoanelor Maicii Domnului - referent
Sebastian Maftei

20 aug - Practica ortodoxa ca terapie - referent Lavinia
Tanculescu

27 aug - Manifestarile iubirii - referent Gabriela Lazar

Fil gtitor |
cuieuroa

RO 02 RZBR 0000 0600 1219 1317 - LEI
RO 18 RZBR 0000 0600 1435 9658 - EURO
RO 93 RZBR 0000 0600 1435 9666 - USD
Raiffeisen Bank, Agentia Decebal.

Pentru a primi varianta digitala a revistei “Dimitrios” trimiteti un mail la adresa revista.dimitrios@yahoo.com cu titlul “ABONARE”

Oricine este dornic sa scrie si sa contribuie cu articole pentru
revista “Dimitrios” este binevenit! Daca aveti ganduri si idei
pe care le considerati potrivite pentru a apdrea in
“Dimitrios” 1

ingirati-le intr-un articol de 300-400 de cuvinte si Luni

trimitefi-11a adresa Revista.dimitrios@yahoo.com. in cel mai
scurt timp posibil vd vom anunta daca este potrivit si in ce
numar urmeaza sa fie publicat! Bine primite vor fi toate
cuvintele menite sa ne indrepte, mangaie, sfatviasca,
laude, critice. Va multumim!

Program liturgic
Duminica 8:30 - Utrenia si Sf. Liturghie

Miercuri
Vineri
Sambata 10:00 - Parastas

Biserica

18:00 - Program de spovedanie $f. Dumitru - Posta
19:00 - Seara Catehetica

18:00 - SfGnta Taind a Maslului
18:00 - Acatist

Str. Franceza Nr.1
sector 3, Bucuresti

0727 394 631



